
Kalender
woche 04

Menü 1  "Classic" Menü 2 "vegetarisch leicht" Menü 3 "trendig lecker" Salatschale
Montag Cevapcici (Geflügel,10w,12)

19.1.26 mit Zaziki (15)

und 

Djuvecreis aus Bio-Reis

Dessert: Bio-Pudding (15)

Dienstag Gnocchi- Auflauf (10w,12,15) Mie-Nudelpfanne (Bio-Mie-Nudeln,10w)

20.1.26 mit Putenschinken (2,3,8) mit Zuckerschoten,Karotten, Broccoli

Tomaten und Käse überbacken dazu süß-saure Soße (10w,14,19)

Karottensalat (E/Ö) Karottensalat (E/Ö)

Dessert: Bio-Obst Dessert: Bio-Obst

Mittwoch Fischstäbchen (10w,23)

21.1.26 mit Bio-Kartoffeln

und

Erbsen-Karottengemüse (15)

Dessert: Bio-Fruchtjoghurt (15)

Donnerstag

22.1.26 Schupfnudeln (10w,12)

mit 

Apfelmus (3)

Dessert: Bio-Obst

Freitag Schnitzel (Geflügel,10w)

23.1.26 mit Bratensoße (1)

und Bio-Spätzle (10w)

Salat (J)

Dessert: Bio-Obst

Bio-Zertifiziert Änderungen vorbehalten !

Bio-Kontrollstelle Deklaration  laut Aushang

DE-ÖKO-022 info@sauder-gmbh.de

sauder-gmbh.de

Tel: 07251/93410-30

Fax: 07251/93410-99

Adolf-Kußmaul-Schule                                       
M 7

Die Menüs mit grün hinterlegtem Dessert sind an den Qualitätsstandard der Deutschen 
Gesellschaft für Ernährung (DGE) in Schulen und Kitas angelehnt.
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