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Wir sind die Kinder aus der Klasse 4a der Adolf-KuBmaul-Grundschule.

Im Unterricht haben wir Vorgangsbeschreibungen (Bastelanleitungen, Rezepte
usw.) geschrieben und im Anschluss Duftherzen genaht.

Das hat SpaBl gemacht - und deshalb erklaren wir euch hier, wie ihr selbst

eins machen konnt!

Filz

eine Schere

Nadel und Faden
Fullwatte (normale

Gewurze oder Krauter (z. B. Nelken, Lavendel)

Kordel oder Band

Watte geht auch)

Schneide die Bastelvorlage
aus und Ubertrage sie auf
farbigen Filz.

Vielleicht mochtest du die
Vorlage auch vergroéfern.

Schneide zwei gleiche
Herzen aus Filz aus.
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Nahe sie am Rand zusammen und lass oben
eine kleine Offnung.
Fulle nun Watte und Gewirze hinein.

|
4. Nghe die Offnung zu.

5. Befestige oben ein Band oder
eine Kordel - fertig ist dein
Duftherz!

Unser Tipp:

Mit unterschiedlich farbigem Filz
sieht jedes Herz anders aus.

L Dufte wirken auf unsere Gefuhle.

Manche Gertuche machen ruhig oder frohlich.

3}, Krauter und Gewirze riechen lange.
## Deshalb eignen sie sich gut fur Duftherzen.

Herzen stehen fur Freundschaft und Zusammenhalt.
Darum sind sie schone kleine Geschenke.

Nahen trainiert Geduld und Geschicklichkeit.
Das haben wir selbst gemerkt!

K

(& Selbstgemachte Dinge schonen die Umwelt

¥ Man braucht weniger Verpackung und nichts wird weggeworfen.

Gestalte dein eigenes Herz!

Male Muster, Punkte oder Streifen hinein - so wird es einzigartig.
Viel SpaB} dabeil
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